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VO§ detska (Pediculus capitis) reprezentuje problém najma u deti Skolského a predskol-
ského veku. Existuje priama koreldcia s jej zvySenym vyskytom a socidlne a ekonomicky
slabsimi komunitami. V tychto komunitach sa vyskyt vsi zvySuje v dosledku nosenia dlhych
vlasov, nedostatocnou hygienou, nedostatocnou starostlivostou o deti zo strany rodicov atd.
VO§ detska vlasova je plochy bezkridly hmyz, ktory zamoruje vlasatu cast hlavy, obodi
a riasy. Samicky tohto hmyzu prilepuju na vlasy Sedo-biele vajicka (hnidy), ktoré sa ne-
dajui z vlasov stiahnut. Vsi sa Zivia krvou hostitela, ktord saji pomocou bodacieho a sacieho
ustrojenstva. Pri bodnuti vyluéuju do pokozky sekrét, ktory vyvoldva citelné svrbenie. Pos-
tihnuty sa skriabe a zanesenim infekcie do ran moze dojst k hnisavému ochoreniu pokozky
rozneho rozsahu.
Boj proti tymto cudzopasnikom pomocou chemickych prostriedkov sa ukazal dspesny len
Ciastocne, lebo vsi si proti tymto prostriedkom postupne vypestovali rezistenciu. Preto
je hladanie novych prirodnych insekticidov velmi délezité. Tieto prirodné latky su navyse
biologicky odburatelné, obnovitelné a menej toxické. Aromatické rastliny, ich extrakty
a predovsetkym esencidlne oleje, st zdrojom prostriedkov proti celému radu chordb a zaro-
veii st ocennované pre ich antiparazitické, antiseptické a antibakterialne vlastnosti.
Jeden z najrozsiahlejsich vyskumov vplyvu esencialnych olejov na vos detsku bol overo-
vany v 90. rokoch minulého storocia, kedy boli porovnavané tcinky niekolkych desiatok
esencialnych olejov na zivé vsi. Vedci sledovali predovSetkym rychlost pdsobenia olejov
a porovnavali percento usmrtenych vsi za rovnaku casovi jednotku.
N azaklade tychto a dalSich informécii sme pripravili skutocne ticinni aromaterapeuticku
zostavu troch pripravkov na baze esencialnych olejov, pricom kazda cast obsahuje int
kombinaciu esencialnych olejov: masazny olej (eukalyptus citriodora, levandula, rozmarin,
citronella, Salvia), Sampon (eukalyptus globulus, cajeput, gerdnium, mata priepornd, tea
tree) a mixturu na oplachovanie (eukalyptus citriodora, levandula, niaouli, cyprus, myrta)
pod nazvom Deparol (Deparazitol).

Aplikécia: V zavislosti od dizky vlasov naneste 5 — 7 ml masazneho oleja Deparol do vlasov
a masirujte pokozku hlavy max. 30 minit. Potom zabalte hlavu do uterdka a nechajte
posobit asi 1 hodinu, nasledne umyte dokonale hlavu sampénom Deparol. Sampan doklad-
ne rozotrite do vlasov tak, aby prenikol az k pokozke hlavy, nechajte niekolko mintit posobit’
a potom opldchnite vlasy teplou vodou. Postup opakujte 2, naposledy opldchnite vlasy
antiseptickou vodou, ktoru pripravite z 10-tich kvapiek mixtiry na oplachovanie Deparol,
10 ml octu alebo citronovej Stavy (vlasy sa lepsie rozcesavaju) a 250 ml teplej vody. Zmes
potrepte a ihned aplikujte. Pacienta prehliadnite a nechtami stiahnite z viasov mitve hnidy.
Vlasy osuste uterakom a nechajte volne uschniit. Cely postup opakujte denne, kym neod-
stranite vetky v3i a hnidy z vlasov.

ontaminované textilie (Satstvo, postelnu bielizen, caltinenie) osetrite liechovym rozto-

kom mixtury na oplachovanie (5ml mixtiry a 100 ml 80% lichu) pomocou mechanic-
kého rozpraovace.
Pri aplikacii chrnte odi a tvar. V pripade vniknutia pripravku do oci ihned'si ich vyplach-

nite pridom vody a o3etrite borovou vodou. Ucinok pripravku sa neznizi naslednym pou-
Zitim bezného Sampanu. Tento postup, s rovnakou aromaterapeutickou trojkombinaciou, sa
robi aj v pripade prevencie (vyskyt vi v 3kole, odchod na letny tabor, Skolu v prirode a pod.).

ixtdru na oplachovanie je mozné ticinne pouzit aj proti dal3im ektoparazitom, naprik-
lad predov3etkym proti roztocom. Roztoce sa vyskytuju najma v kobercoch, caltneni,

postelnej bielizni a pod. Pre alergikov nastava najvacsi problém pri vysavani, kedy mracna
mikroskopickych roztocov viria ovzdusim. Mixtiru moZeme vyuZitv koncentrovanom stave
tak, Ze ju prekvapkdme napr. na pouzité a suché vrectsko od caju alebo papierovti vreckov-
ku, ktort ulozime do vrecka vysavaca, kde roztoce spokojne Ziji a rozmnozuj sa. Pridom
teplého vzduchu uvolnené esencidlne oleje roztoce zarucene zahubia. Z mixtiry je mozné
pripravit liehovy roztok (vid. vyssie), ktory potom pomocou mechanického rozprasovace
aplikujeme na koberce, sedacky, postele a pod.
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